
Направления деятельности СПДС "Колосок" 

на 2018 - 2019 учебный год. 

 

Физкультурно-оздоровительное   направление включает в себя приобретение опыта в 

следующих видах деятельности детей: 

•        Двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами. 

•        Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

•        Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме), закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.) 

Художественно-эстетическое направление: 

•        Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

•        Становление эстетического отношения к окружающему миру 

•        Формирование элементарных представлений о видах искусства 

•        Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

•        Стимулирование сопереживания персонажем художественных произведений; 

•        Реализацию самостоятельной творческой активности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной, др.) 

Коррекционное направление: 

•        Выявление особых образовательных потребностей воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) 

психическом развитии; 

•        Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи воспитанникам с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

воспитанников (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии) 

•        Возможность освоения воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья 

общеобразовательной программы и их интеграция в образовательном учреждении. 

 


